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Propozycje zajęć sportowych w ramach akcji – 
 

„Sport zamiast komputera. Aktywność, nie pandemia” 

 
 

Zajęcia sportowe  i rekreacyjno -integracyjne organizowane będą 
  od 10 maja do 28 maja 2021r. w ostrowskich szkołach podstawowych 

 
 

Data Godziny Rodzaj zajęć Grupa/klasa 
 
10.05.2021 r. 
poniedziałek 

 
16:00 – 18:00 
 

 
Gry i zabawy ruchowe  
Gry i zabawy ruchowe 

 

 
II a  
II c 

 
11.05.2021 r. 

wtorek 

 
16:00 – 18:00 
 

 
gry i zabawy sportowe  
gry i zabawy sportowe 

 
VII c 
VI a 

 

 
12.05.2021 r. 

środa 

 
16:00 – 18:00 
 

 
Gry i zabawy sportowe 
Gry i zabawy sportowe 

 
VII a 
VII d 

 
13.05.2021 r. 

czwartek 

 
16:00 – 18:00 
 

 
Gry i zabawy sportowe 

 
III b 

 
14.05.2021 r. 

piątek 

 
16:00 – 18:00 
 

 
Gry i zabawy sportowe 

 
VI b 

 
16.05.2021 r. 
niedziela 

 
15:00 – 17:00 
 

 
Mecz koszykówki 

 
VIII a 
VIII b 

 
18.05.2021 r. 

wtorek 

 
16:00 – 18:00 
 

 
zabawy ruchowe i gry 

sportowe na Orliku 

 
V a, 
V b 

 
19.05.2021 r. 

środa 

 
16:00 – 18:00 

 

 
Gry i zabawy ruchowe, 
gry zespołowe 

 
VI d 

 
20.05.2021 r. 

czwartek 

 
 
16:00 – 18:00 
 

 
zabawy ruchowe i gry 
sportowe na Orliku 

 
 
IV a 
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21.05.2021 r. 
piątek 

 
 
 
 
16:00 – 18:00 
 

 
“Przyszedł maj, w piłkę 
graj!” - zabawy 
ruchowe i 
integracyjne. 
Gry i zabawy sportowe 
na Orliku, zabawy 
ruchowe na placu 
zabaw 
 

 
 
IV b 
 
 
III c 

 

22.05.2021 r. 
sobota 

16:00 – 18:00 
 
 

rozgrywki rodzinne  
II b 

23.05.2021r. 
niedziela 

15:00 – 17:00 
 

Mecz koszykówki VIII a 
VIII b 

 
24.05.2021 r. 
poniedziałek 

 
 

16:00 – 18:00 
 

 
godzina zajęć na placu 
zabaw, godzina zajęć 
ruchowych na Orliku 

 

 
 
I a 

 

 
25.05.2021 r. 

wtorek 

 
 
16:00 – 18:00 
 

 
gry i zabawy na placu 
zabaw oraz Orliku. 

 

 
I b 
I c 

 

 
27.05.2021 r. 
czwartek 

 
 

16:00 – 18:00 
 

 
gry i zabawy na placu 
zabaw oraz Orliku 
 
 

 
III a 

 
 
 
 

 
 


